
Centar za istraživanja i razvoj vrhunsk e sportske pripreme
HIGH PERFORMANCE CENTERSPORT

KONDICIJSKA PRIPREMA 
SPORTAŠA 2025

23. godišnja međunarodna konferencija

Velika sportska dvorana
Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu
Horvaćanski zavoj 15, 10000 Zagreb

21. 2. 2025. / petak / 9:30 sati

Trening specifične izdržljivosti u individualnim sportovima 
(iskustva trenera i sportaša)
Nikola Bralić, Martin i Valent Sinković, Vladimir Mađarević, 
Aurel Benović, Renato Šunjerga, Barbara Matić 

Specific strength and power training in team sports 
Francesco Cuzzolin, Pero Kuterovac, Gioele 
Rosellini, Lars Bojsen Michalsik, Marin Dadić, Luka 
Milanović, Julio Calleja

Nove tehnologije u sportu: update 2025 
Siniša Kovač

Umjetna inteligencija u sportskoj pripremi 
Marko Sukreški 

Praktični prikaz suvremene dijagnostike za programiranje treninga 
Radionica
Tvrtke: ULTRAX, VALD i BARIN 

www.ukth.hr

Kotizacija: 80 €

Raspored predavanja biti će na raspolaganju pred početak konferencije.

Studenti: 40 €
Za sudjelovanje za 23. međunarodnoj konferenciji „Kondicijska priprema sportaša 2025“ i Simpoziju 
"Kondicijska priprema u borilačkim sportovima" potrebno je prijaviti se putem obrasca na poveznici https://
forms.gle/cVrgomAwRuJst4Zw7  te uplatiti kotizaciju na račun Kineziološkog fakulteta Sveučilišta u 
Zagrebu, Horvaćanski zavoj 15, 10000 Zagreb, IBAN: HR4524020061100948345, SWIFT/BIC: ESBCHR22, 
Model: HR 00 Poziv na broj 258, sa svrhom "Kotizacija za KPS konferenciju 2025" te navedenim imenom 
osobe za koju se kotizacija plaća.



Centar za istraživanja i razvoj vrhunsk e sportske pripreme
HIGH PERFORMANCE CENTERSPORT

SPORTSKA PRIPREMA 
U BORILAČKIM SPORTOVIMA

Simpozij

Velika amfiteatralna dvorana
Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu
Horvaćanski zavoj 15, 10000 Zagreb

22. 2. 2025. / subota / 10:00 sati

www.ukth.hrRaspored predavanja biti će na raspolaganju pred početak konferencije.

Strategije podrške razvoju sportske pripreme u borilačkim sportovima
Sanda Čorak, Toni Nobilo, Vladimir Bregović, Bono Bošnjak, 
Davor Cipek, Tomislav Bilandžić

Dugoročni razvoj sportaša u borilačkim sportovima
Hrvoje Sertić, Toni Tomas, Darko Rogalo, Pero Veočić, 
Goran Romić, Marko Žaja

Priprema boraca za najvažnija međunarodna natjecanja 
Vlado Preradović, Dejan Mesarov, Anton Đok, Leo Pijetraj, 
Danilo Domjoni, Siniša Andrijašević

Integralna sportska priprema u borilačkim sportovima
Renato Šunjerga, Goran Vrgoč, Pero Kuterovac, 
Matej Tomazin, Martina Dadić




